
MODULE CAPITOL TEME METODA de FORMARE TEORIE PRACTICA

1 Curs Introductiv
1 Prezentare Curs / Introducere Explicatie/Conversatie 2

2 Securitatea Muncii Explicatie/Conversatie 2

3 Comunicare Explicatie/Conversatie 2

4 Lucrul in Echipa Explicatie/Conversatie 2

5 Prezentare / Familiarizare Utilaj Exercitiu Practic 3 3

2 Curs Introductiv
1 Securitate Utilaj Explicatie/Conversatie 2

2 Prezentare Pictograme Observare Directa 3

3 Alarme Utilaj Observare Directa 2

4 Familiarizare Cabina Utilaj Exercitiu Practic 3

3 Excavator
1 Prezentare Explicatie/Conversatie 1

2 Inspectie/Verificare Explicatie/Conversatie 1

3 Deplasare/Pozitionare Explicatie/Conversatie 2

4 Practica Exercitiu Practic 3

4 Excavator
1 Exercitiu Individual de Munca Exercitiu Practic 3

2 Observatie Dirijata Exercitiu Practic 2

3 Explicarea Procedurilor Corecte Exercitiu Practic 3

4 Atasamente Explicatie/Conversatie 2

5 Incarcator
1 Prezentare Explicatie/Conversatie 1

2 Inspectie/Verificare Explicatie/Conversatie 1 2

3 Deplasare/Pozitionare Explicatie/Conversatie 2

4 Practica Exercitiu Practic 3

6 Incarcator
1 Exercitiu Individual de Munca Exercitiu Practic 3

2 Observatie Dirijata Exercitiu Practic 2

3 Explicarea Procedurilor Corecte Exercitiu Practic 3

4 Atasamente Explicatie/Conversatie 2

7 Buldozer
1 Prezentare Explicatie/Conversatie 1

2 Inspectie/Verificare Explicatie/Conversatie 1 2

3 Deplasare/Pozitionare Explicatie/Conversatie 2

4 Practica Exercitiu Practic 3

8 Buldozer
1 Exercitiu Individual de Munca Exercitiu Practic 3

2 Observatie Dirijata Exercitiu Practic 2

3 Explicarea Procedurilor Corecte Exercitiu Practic 3

4 Atasamente Explicatie/Conversatie 2

9 Greder



MODULE CAPITOL TEME METODA de FORMARE TEORIE PRACTICA

1 Prezentare Explicatie/Conversatie 1

2 Inspectie/Verificare Explicatie/Conversatie 1 2

3 Deplasare/Pozitionare Explicatie/Conversatie 2

4 Practica Exercitiu Practic 2

10 Greder
1 Exercitiu Individual de Munca Exercitiu Practic 2

2 Observatie Dirijata Exercitiu Practic 2

3 Explicarea Procedurilor Corecte Exercitiu Practic 2

4 Atasamente Explicatie/Conversatie 2

11 Compactor
1 Prezentare Explicatie/Conversatie 1

2 Inspectie/Verificare Explicatie/Conversatie 1

3 Deplasare/Pozitionare Explicatie/Conversatie 1

4 Explicarea Procedurilor Corecte Exercitiu Practic 3

5 Exercitiu Individual de Munca Exercitiu Practic 3

12 Echipamente Conexe (buldoexcavator,skid,telescopic)
1 Prezentare Explicatie/Conversatie 1

2 Inspectie/Verificare Explicatie/Conversatie 2 4

3 Deplasare/Pozitionare Explicatie/Conversatie 2

4 Practica Exercitiu Practic 4

13 Echipamente Conexe (buldoexcavator,skid,telescopic)
1 Exercitiu Individual de Munca Exercitiu Practic 4

2 Observatie Dirijata Exercitiu Practic 4

3 Explicarea Procedurilor Corecte Exercitiu Practic 4

4 Atasamente Explicatie/Conversatie 4

14 Intretinerea Utilajelor
1 Urmarire Nivel Fluide Explicatie/Practic 1 2

2 Controlul Parametrilor Tehnici Explicatie/Practic 2 2

3 Gresajul Utilajului Explicatie/Practic 2 2

4 Urmarirea si reglajul jocurilor articulatiilorExplicatie/Practic 2 2

15 Intretinerea Utilajelor
1 Citirea/interpretarea codurilor de avarieExplicatie/Practic 1 2

2 Identificarea problemelor Explicatie/Practic 2 2

3 Remedieri Simple Explicatie/Practic 2 2

4 Raportarea corecta a starii utilajului Explicatie/Practic 2 2

16 Elemente de Uzura
1 Inretinere/Reglaj Tren Rulare Explicatie/Practic 2 3

2 Ajustare/Inlocuire dinti,lama,cupa etcExplicatie/Practic 2 3

3 Determinarea Gradului de Uzura Explicatie/Practic 2 3

17 Recapitulare
1 Discutii Libere 2

2 Exercitiu Practic de Grup Simulare Lucru Santier 4

60 120

TOTAL 180

EXAMEN CERTIFICARE


